
Velkommen til Børnesnak
Vi glæder os til at møde dig og dit barn.
Inden I kommer, vil vi gerne fortælle
lidt om det daglige arbejde og vores
værdier i det pædagogiske arbejde. 

Pjecen giver dig som forælder indblik i,
hvem og hvad Børnesnak er. Samtidig
bliver du klædt på til være en del af
vores hus.

DII Børnesnak
Louisevej 37
8220 Brabrand

Vuggestue

Børnehave

20 53 36 86
20 53 36 90
20 53 36 88
20 53 36 91

Pædagogisk leder: 
Hildur Lauge Sørensen
hils@aarhus.dk
24 65 72 75

I Børnesnak er:
24 vuggestuebørn
40-49 børnehavebørn (det svinger i
perioder)

I vuggestuen er vi 4 pædagoger og 3½
medhjælpere
I børnehaven er vi 4 pædagoger, 1
medhjælper og 1 studerende

           Vores mål er at
det skal være sjovt at komme i Børnesnak
børnene skal føle sig velkomne, og der skal være
plads til den enkelte
hvert barn skal føle sig betydningsfuldt
børnene skal opleve tryghed gennem omsorg
fremme venskaber blandt børnene og lære dem
at løse eventuelle konflikter
give plads til børnenes leg og give tid til
oplevelse og fordybelse
lære børnene at bruge naturen og respektere den
være troværdig og opmærksom i forhold til det
enkelte barn
det er trygt at aflevere sit barn

Åbningstider
Mandag
Tirsdag
Onsdag
Torsdag
Fredag

kl. 6.30-16.30 
kl. 6.30-17.00
kl. 6.30-17.00
kl. 6.30-17.00
kl. 6.30-16.30



Aflevering 
Vi vil gerne have, at du siger godmorgen
til en voksen, så vi ved, at barnet er
kommet, og vi kan hjælpe barnet med at
vinke, hvis der er behov for det. 

Vi vil gerne, at barnet kommer senest kl.
9. Når børnene kommer om morgenen,
danner de deres egne små grupper. Det
kan være lidt sværere at komme med i en
gruppe, hvis man først er kommet op ad
formiddagen. 

Vuggestuen holder samling kl. 9, og vi har
fokus på det sociale ved at tale om, hvem
der er kommet, og hvem der mangler. 

Den første tid
Børn er forskellige, så det er vigtigt, at du
aftaler med os, hvordan indkøringen skal
foregå.  Det vil give den bedste start for
dit barn.

En indkøring foregår over ca. 1-2 uger. Vi
anbefaler korte dage i starten, og at en
forælder er med de første dage.

Vigtig information
Det er vigtigt, at du udfylder et stamkort,
inden dit barn starter. 

På stamkortet er forskellige typer af
informationer, der er vigtige for os at have.
Det er f.eks. telefonnummer, så vi kan
ringe til dig, hvis dit barn bliver syg.

Du får en mail med stamkortet og andre
relevante informationer inden barnets
start. 

Hvis der sker ændringer, er det vigtigt,
at du giver os de nye oplysninger.

Et godt fif
Giv dig god tid til at aflevere dit barn, for
det giver en god start på dagen. Men træk
ikke afskeden ud i for lang tid, da det kan
skabe utryghed i barnet. 

Det er vigtigt, at du sender klare signaler,
så dit barn ved, hvornår du går, og så vi
ved, hvornår vi skal tage over. For nogle
børn kan små faste rutiner være en hjælp.

Det vigtigste er, at du er tryg ved at
aflevere dit barn – så er dit barn som regel
også tryg ved at være her. 

Det er en god idé kun at sige farvel én
gang, og så gå når man har sagt farvel. 

Du er altid velkommen til at ringe i løbet af
dagen for at høre, hvordan det går.

Afhentning
Når barnet hentes, er det vigtigt at bruge
tid på at lade dit barn afslutte sin leg og
rydde op.

Hvis andre end jer forældre henter
barnet, skal vi have besked om det på
Aula. 
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Dagsrytme i Børnesnak

Børnesnak åbnes af to voksne. Der tilbydes morgenmad i
fællesrummet kl. 7 - 7.30.

Der er mødt en voksen mere i vuggestuen, og kl. 8.00 kommer
yderligere et par voksne. Vuggestuen er i fællesrummet til 
kl. ca. 8, og derefter går de ind i vuggestuen og fordeler sig i små 
grupper. Børnehaven leger frit rundt om huset.

Vuggestuen holder samling, hvor de synger, snakker samt 
får frugt.

Formiddagens planlagte aktiviteter starter både i vuggestuen og 
i børnehaven.

Vi spiser hjemmelavet frokost – først vuggestuen og derefter
børnehaven. Herefter er der bleskift og toiletbesøg for børnene.
De mindste lægges til at sove. Børnehavebørnene går på
legepladsen.

De voksne holder pause på skift. 

Børnene spiser deres medbragte eftermiddagsmad og leger 
resten af dagen.

Børnesnak lukker kl. 16.30 mandag og fredag. 
Tirsdag, onsdag og torsdag lukker vi kl. 17.

Årets traditioner og fester

Vi har forskellige traditioner. F.eks. fejrer vi jul og
fastelavn på dansk manér, fordi vi finder det vigtigt
for børnene at kende traditioner fra den kultur, de
vokser op i.

Fastelavn
Børnene kommer udklædte. Vi synger, slår katten
af tønden og spiser indholdet herfra.

Sommerfest
I juni holder vi en sommerfest, hvor børnene
underholder. Børn, forældre og personale spiser
sammen.

Julehygge
I december julehygger børn, forældre og personale
en eftermiddag sammen.

Børnenes julefrokost
Børn og personale holder en fælles julefrokost for
vuggestue og børnehave. Vi får traditionel julemad
lavet i vores eget køkken. Julemanden kommer
endda på besøg med lidt sødt.

Kl. 6.30

Kl. 7.30

Kl. 9.00

Kl. 9.30

Kl. 10.30

Kl. 12-13

Kl. 14.00

Kl. 16.30
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Kostordning og madpakker

I Børnesnak har vi ansat en køkkenleder, der hver dag
sørger for god mad til frokost. Maden er mellem 60-
90% økologisk. Køkkenlederens arbejde består i at
lave mad, stå for indkøb, madplaner samt
hygiejnekontrol og rengøring af køkken.

En madplan gælder for to uger. Den hænger uden for
køkkenet og findes på Aula. Vi serverer både grød,
suppe, fisk, kødretter samt rugbrød med pålæg.

Husk madpakken og frugt
Du skal sørge for, at dit barn hver dag har frugt og en
madpakke med til eftermiddagen. 

I vuggestuen lægger du frugten i kassen oven på
køleskabet. I børnehaven skal frugten ligge i barnets
rum. 

Madpakken lægger du i køleskabet i garderoben. 

Fødselsdage

Vi fejrer gerne barnets fødselsdag i Børnesnak med flag og
fødselsdagssang. Det er lidt forskelligt, hvordan det foregår i
vuggestuen og børnehaven. 

I vuggestuen aftaler du med personalet, hvordan det skal
foregå. 
I Børnehaven kan man f.eks. tage noget spiseligt med til
barnets spisegruppe eller til alle grupper; det aftales i god tid. 

Det er også muligt at komme hjem til barnet for at fejre
fødselsdagen, hvis forældrene kan hjælpe med transport af
børnene frem og tilbage. 

Du får udleveret en pjece med mere viden om, hvordan vi
holder fødselsdage.

Sukker
I Børnesnak får børnene ikke slik, kage og is til fødselsdage.

Der vil være en smule sødt til traditioner som f.eks. fastelavn
og jul. Det kan være rosiner, frugtstænger, en skumfidus eller
et stykke chokolade.

Mandag: Karrysuppe med flutes
Tirsdag: Gratineret pasta med grønt og kylling
Onsdag: Rugbrød med kyllingepålæg, 
makrel og vegetardeller - dertil gnavegrønt
Torsdag: Indisk dahl med raita og naanbrød
Fredag: Hotdogs 

Eksempel på madplan
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Legetøj
Børnene i børnehaven må gerne have
legetøj med hjemmefra. Dette gælder som
udgangspunkt 1 stk. legetøj pr. barn.

Der kan dog være perioder, hvor vi siger,
at der ikke må medbringes legetøj. Men
børnene må naturligvis altid gerne have
en sovebamse med, hvis de sover her i
Børnesnak.

Husk navn i legetøjet, da flere børn kan
have den samme slags legetøj med.
Barnet skal selv passe på det og skal
være indstillet på at låne det ud.

Ødelagt legetøj eller legetøj, der er blevet
væk, er ikke institutionens ansvar. Hvis
noget bliver væk, er det dit ansvar at finde
det.

I vuggestuen må børn ikke have legetøj
med, da det er vores erfaring, at medbragt
legetøj giver for mange konflikter.

Sygdom
Hvis dit barn er syg, har vi brug for at vide
det. Du skriver det på Aula, så vi ved, at
barnet ikke kommer.

Hvis dit barn bliver syg i løbet af dagen
hos os, kontakter vi dig.

Sygdom er mere end feber. Når et barn
ikke kan deltage i aktiviteterne i
Børnesnak, har det bedst af at være
hjemme, hvor det føler sig tryg. Personalet
kender dit barn godt og ved, hvornår
barnet ikke opfører sig, som det plejer.

Du kan læse mere om sygdom i pjecen
”Rask eller syg”. Den finder du på
sundhedspleje.aarhus.dk under “råd og
vejledning”.

Skiftetøj
Det er sjovest at lege, når man har tørt tøj på,
der passer til vejret. Derfor har hvert barn en
garderobeplads samt en kasse til skiftetøj. 

I vuggestuen står kasserne på badeværelset; i
børnehaven er de i garderoben. 

Du skal sørge for, at der altid er praktisk tøj,
som svarer til årstiden samt hjemmesko. Vi vil
gerne, at der altid er 2 sæt skiftetøj i kassen. 

Vi går på legepladsen hver dag. Overtøjet skal
være indrettet efter vejret, så i lange perioder
er nødvendigt, at f.eks. regntøj, gummistøvler
og lun trøje er stand-by. 

Vi bruger hjemmesko inden døre fra efterår til
sommer. For at undgå sand og jord på
gulvene, hvor børnene leger, beder vi også dig
om at tage skoene af, når du kommer.

Med så meget børnetøj i Børnesnak er det
vigtigt, at du skriver navn i både tøj og
fodtøj. Vi vil meget hellere være sammen
med børnene end at lede efter tøj, så
oprydning i barnets rum og at finde forlagt tøj
er forældrenes ansvar.
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Overgang fra vuggestue til børnehave
I god tid før barnet skal starte, kommer barnet løbende på besøg i børnehaven. Først
sammen med en voksen fra vuggestuen, og senere alene når barnet er trygt nok.
Formålet er at lette overgangen fra vuggestuen til børnehaven samt at gøre barnet tryg
ved børn og voksne i børnehaven. Besøgene kan bestå i at spise, deltage i aktiviteter,
være med på legepladsen eller ”bare være og lege”. 

Mange børn har behov for at komme på besøg i vuggestuen, efter de er startet i
børnehaven, og det imødekommer vi, så vidt det overhovedet er muligt.

Oprydning
I Børnesnak lærer børnene at deltage
aktivt i den daglige oprydning. 

Vi synes, det er godt, at de lærer at
rydde op efter de lege, de selv har
deltaget i, så vi gør det til noget naturligt
at tage del i den fælles oprydning i huset
og på legepladsen. 

Vi forventer, at du afsætter tid til, at dit
barn kan rydde op, inden I går hjem om
eftermiddagen.

Vi passer på tingene
Størstedelen af institutionens legetøj er
lavet af solide materialer, så det kan
holde til at blive leget med af mange
børn hver dag. Alligevel er det vigtigt, at
vi hjælper hinanden med at passe på
tingene og på huset.

I Børnesnak går vi op i at lære børnene,
at de f.eks. ikke må køre ind i møbler og
vægge. 

Vi går ind for at passe på naturen; både
på legepladsen og udenfor vores
område. På legepladsen passer vi på
vores planter og på legeredskaberne. Vi
lærer børnene, at de gerne må plukke
blomsterne på legepladsen, men at de
ikke må brække grene af frugttræerne
eller hive frugtbuskene op.

Venskaber
I Børnesnak har vi stor fokus på at
styrke børnenes venskaber og lyst til at
være sammen med hinanden. 

Et venskab er ikke blot rart at være en
del af. Børnene styrker også mange
sider af sig selv:

De bliver dygtigere til at
kommunikere
De bliver dygtigere til at koncentrere
sig
Med alderen lærer de at løse
konflikter
De bruger sproget
De ser egen rolle i fællesskabet

Fordelen ved at være integreret
institution

Søskende kan få en fælles dagligdag
Børn i alle aldre kan være sammen
om fælles opgaver og aktiviteter
Børnene får et godt kendskab til
hinanden
De store lærer hensyn og omsorg for
de små
De små ser op til og lærer af de store
Venskaber dannes på tværs af alder
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Vores værdier
Børnene skal føle sig hjemme i Børnesnak
og glæde sig til at komme hver dag. Det
er vores opgave at skabe tryghed og give
omsorg, for når barnet er tryg, får det lyst
til at møde nye venner og søge nye
udfordringer. 

Barndommen skal være sjov, så vi står
parat med en hverdag med gode
oplevelser. Vi er nærværende og giver
inspiration til nye lege og social udvikling.

Børnene lærer værdien af fællesskabet,
og at barnet både kan give noget til og
modtage fra dette fællesskab.

Vi ser det enkelte barn og tager så vidt
muligt hensyn til dets behov og formåen.
Nogle børn er mest trygge i små
sammenhænge. Andre har nok i at vide,
hvor de kan finde den voksne, hvis der
skulle blive brug for det, så børnene får
også mulighed for at lege uden voksne.

Vores samarbejde
Barnets trivsel er målet for både dig og
os. Et godt samarbejde mellem hjem
og institution er derfor helt centralt.

Det er vigtigt:
At Børnesnak er et åbent sted med
god stemning, plads til humor og
hvor du som forælder kan lide at
komme
At du viser interesse og tager aktiv
del i dit barns institutionsliv
At samarbejdet mellem os består af
gensidig respekt og tillid
At du sætter dig ind  i
informationerne fra Børnesnak;
f.eks. på Aula
At du deltager i Børnesnaks
arrangementer; herunder at du
også bidrager aktivt f.eks. ved
arbejdsdage
At du afsætter tid til at aflevere og
hente dit barn; herunder også har
tid til evt. at tale med os.

Legen er et af fundamenterne for en sund
personlighedsudvikling. I legen øver
børnene sig – på sprog, ny viden og
relationer. Her skaber de også deres egen
verden gennem fantasien.

Børnene skal opleve, at vi respekterer og
anerkender dem. Reglerne i Børnesnak
skal være forståelige og overskuelige. Vi
viser børnene, at vi kun kan have det rart
sammen, hvis alle viser respekt, tolerance
og rummelighed overfor hinanden og
tager ansvar for tingene i huset og på
legepladsen.

Vi giver børnene tid. Der skal være tid til at
tale sammen, øve sig og plads til det
spontane. Vi lytter til børnene og følger
deres initiativer. Når vi er på tur, giver vi
f.eks. plads til en leg, hvis børnene får lyst
til det.

Vi tager del i børnenes verden, så
børnene kan spejle sig i os for at gøre nye
erfaringer. Vi igangsætter aktiviteter og ny
læring.
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Vores forventninger til dig:

• At du er med til at skabe en god stemning for børnene ved at vise glæde, når
du er i Børnesnak
• At du omtaler Børnesnak, de andre børn, forældre og personale i positive
vendinger overfor dit barn
• At der er åbenhed og tillid fra din side, og at du vil komme til os med undren og
evt. kritik
• At du fortæller os om relevante hændelser i hjemmet, der kan påvirke barnets
hverdag (sygdom, skilsmisse, flytning osv.)
• At du hjælper dit barn med at sige goddag og farvel hver dag
• At du bakker op om Børnesnaks aktiviteter og sørger for, at barnet kommer til
tiden til eventuelle aktiviteter
• At du holder dig orienteret på Aula
• At du hjælper dit barn med at holde orden i garderoben
• At dit barn har det tøj og fodtøj, som det skal bruge i løbet af dagen
• At der er navn i alt tøj, fodtøj og madkasser

Forventninger til hinanden

Du kan forvente af os:

• At vi er bevidste om at skabe en god og tryg stemning omkring børnene
• At vi ser dit barns behov og udviser nærhed og omsorg
• At vi lytter – både til dit barn og til dig
• At vi er engagerede og imødekommende og indgår i et tæt samarbejde med dig
• At vi er fagligt kompetente og ansvarlige
• At vi værner om dit barns trivsel, læring og udvikling 
• At vi hjælper dit barn med at blive selvhjulpen
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Praktisk tøj
Et sæt overtøj og sko/støvler
Rigeligt med skiftetøj der passer til årstiden. Se i kurven i
garderoben/badeværelset én gang om ugen. Om vinteren
medbring gerne da termostøvler, elefanthue og vandtætte
vanter. (Det er vigtigt, at du søger for skiftetøj, for vi har ikke
ekstra tøj liggende i Børnesnak.)
Husk at tjekke om regntøjet passer, og at der ikke er revner i
gummistøvlerne
Tøj der gerne må blive beskidt 
Busker som dit barn selv kan knappe
Gerne sko med velcro, så dit barn selv kan tage dem på
Alt det, som dit barn får brug for i løbet af dagen, skal ligge i
dets rum om morgenen. (Så kan vi bruge al vores tid
sammen med børnene i stedet for at lede efter vanter,
huer...)

Hver fredag ser vi gerne, at du lægger alt tøj i dit barns kurv og
sætter den nederst i garderoben, så garderoberne kan blive gjort
rene.

Hvis du finder noget i dit barns kurv eller garderobe, som ikke
tilhører dit barn, lægger du det i glemt-tøj-kurven eller giver det til
en medarbejder.

 Det vigtigste at huske

Navn
Kom navn på alt dit barn har med i Børnesnak:
madkasse, tøj, hjemmesko, sutter...

Goddag og farvel
Vi er et stort fællesskab i Børnesnak, så du
hjælper dit barn med at øve sig i at sige hej
og farvel til både børn og voksne.

Oprydning
Du hjælper dit barn med at rydde op, inden I
går hjem.

Nyt i barnets liv
Nogle gange sker der ændringer i hjemmet og
i familien. Ændringer kan påvirke barnet.
Derfor vil vi gerne høre om det, der sker, så vi
kan hjælpe barnet med at trives og have en
god hverdag.
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Frugt i vuggestuen
I vuggestuen spises den medbragte frugt til samling. Frugten skal
være skåret ud. F.eks. skal vindruer være halveret, og gulerødder
skal være kogte.

Frugt i børnehaven
I børnehaven skal barnet have et stykke frugt med hver dag.

Aula
Vi skriver både om dagens oplevelser samt
praktiske informationer på Aula. Derfor er det
vigtigt, at du holder dig informeret på Aula.

Du kan læse om, hvordan du logger ind på Aula
på næste side.

Komme/gå-skærmen
Vi har brug for din hjælp, så vi kan være det rigtige antal
medarbejdere til antallet af børn.

Du hjælper Børnesnak ved:
At klikke dit barn ind om morgenen og ud om eftermiddagen.
Skrive “fri” eller “syg”, når det er relevant. (Dette kan gøres på
app’en; dvs. hjemmefra.)
Skrive komme/gå-tid på Aula

Det er også vigtigt, at du skriver, hvis andre henter - f.eks. farfar 
eller en legeaftale.

Når du undrer dig
Du er velkommen til at stille spørgsmål og
undre dig over det, vi gør i Børnesnak. 

Hvis du er i tvivl om eller usikker på noget,
så kom til os. På den måde kan vi få en god
dialog og sammen evt. ændre noget til det
bedre. 

 Det vigtigste at huske
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